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BESCHREIBUNG

Dein Schnittmuster für einen Kinderrock

NÄHLEVELDas Schnittmuster enthält bereits Nahtzugaben von 1,0 cm und 0,7 cm. 
Die Saumzugabe zum Einschlagen beträgt 2 x 1,0 cm.

NAHTZUGABEN & NÄHLEVEL

VIDEOANLEITUNG

Das Dokument enthält eine ausführliche, bebilderte Anleitung. Wie der Rockbund genäht wird, 
kannst du dir in diesem Video ansehen:

  www.patty.do/video-jerseyrock

STOFFEMPFEHLUNG

Bitte verwende leichte, gewebte Baumwollstoffe wie Batist, Chambray, leichte Jeansstoffe oder Babycord..

Der Kinderrock „Clara“ ist ein vielseitiger Kinderrock mit hübschen Kellerfalten. Der Gummibund ist einfach zu nähen und super-
bequem. Die Eingriffstaschen sind praktisch für kleine Kinderschätze und können nach Belieben mit dekorativen Klappen verziert 
werden. Zudem kannst du den Vorderrock mit einem Einsatz nähen und so verschiedene Stoffe miteinander kombinieren!

Kinderrock „Clara“
Größe 98 bis 146

inklusive!

ALLE
VARIANTEN
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MAßTABELLEMAßTABELLEN

entspricht etwa diesen 
Konfektionsgrößen: I J K L M N O P Q

DE 98 104 110 116 122 128 134 140 146

 FERTIGMAßE

ROCKLÄNGE 
(HINTERE MITTE) 24,3 26,5 28,6 30,8 33,3 35,9 38,4 41 42,8

1⁄2 BUNDWEITE 
(OHNE GUMMI) 29,6 30,6 31,6 32,6 34,1 35,6 37,1 38,6 40,4

2 Fertigmaßtabelle (in cm)

 KÖRPERMAßE

KÖRPERLÄNGE 98 104 110 116 122 128 134 140 146

TAILLENUMFANG 52 53 54 55 57 58 60 61 63

HÜFTUMFANG 57 59 61 63 66 69 72 75 78,5

1 Körpermaßtabelle (in cm)

 ROCKBUND

2 X ROCKBUND 
Breite: 11 cm (fertige Höhe: 4,5 cm)

31,6 32,6 33,6 34,6 36,1 37,6 39,1 40,6 42,4

Bitte wähle aus den Tabellen die Bündchenmaße für die gewählte Größe aus. 
Die Nahtzugabe (1 cm) ist bereits enthalten, du kannst die Rechtecke direkt zuschneiden.4

 STOFFVERBRAUCH

STOFFBREITE 140  CM 70 75 75 80 85 90 90 95 100

3
Die Tabelle enthält den Stoffverbrauch (in cm) bei einer Stoffbreite von 140 cm. Dazu benötigst du 4 cm breites Gummiband, 
je nach Größe 60 – 80 cm. Für farblich abgesetzte Taschenklappen brauchst du 20 cm Stoff, für das Mittelteil 30 – 45 cm. 
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Mittelteil

Sto� 2Fadenlauf Fadenlauf

Taschenklappen 
(optional, beide Varianten)Einsatz

* *

Taillenumfang
Hüftumfang

Körperlänge

Bitte miss zur Auswahl der passenden Größe die Körperlänge sowie 
den Taillenumfang deines Kindes aus und vergleiche die Werte mit 
denen in der Körpermaßtabelle 1   .

Alternativ kannst du einen gut passenden Rock deines Kindes aus-
messen und die 1/2 Bundweite sowie die Rocklänge mit den Werten 
aus der Fertigmaßtabelle 2  vergleichen.

ZUSCHNITTPLAN

Entscheide, ob du den Vorderrock mit oder ohne Einsatz nähen möchtest und lege die vorbereiteten Schnittteile entsprechend 
des Zuschnittplans auf die gefalteten Stofflagen. Beachte dabei den Fadenlauf sowie die Richtung des Stoffmusters und denke 
daran, alle Knipse mit kleinen 3 mm-Einschnitten an die Stoffkanten zu übertragen. Diese Markierungen helfen dir beim Legen der 
Kellerfalten und beim Zusammennähen.

Wenn du die Tascheneingriffe mit dekorativen Klappen versehen möchtest, schneide dafür 2 Paar zu.

GRÖßENAUSWAHL

*�Der Rockbund wird anhand von Maßangaben
zugeschnitten. Diese findest du in der Rock-
bundmaßtabelle 4   .
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ARBEITSSCHRITTE

Schritt 4 – Kellerfalten fixieren 

Fixiere die Kellerfalten jeweils mit einer kurzen Naht (Nahtzugabe 0,5 cm).

Schritt 3 – Kellerfalten legen 

Markiere am Vorder- und Hinterrock die vordere bzw. hintere Mitte und 
lege anhand der Knipse je drei Kellerfalten. Die beiden äußeren Knipse 
werden jeweils zum mittleren Knips gelegt (die rechte Stoffseite liegt 
oben).vordere/

hintere
Mitte

evtl. Mittelteil

Schritt 2 (optional) – Mittelteil bügeln

Bügle die Nahtzugaben nach außen, in Richtung der Seitennähte.

Schritt 1 (optional) – Mittelteil annähen

Wenn du dich für den Vorderrock mit Einsatz entschieden hast, nähe das 
Mittelteil rechts auf rechts mit einem Geradstich an das rechte und linke 
Rockteil an (Nahtzugabe 1 cm). 

Versäubere die Nahtzugaben mit einer Zick-Zack- oder Overlocknaht.

rechte Sto�seite linke Sto�seite Knips Steppnaht Zick-Zack-/ Overlocknaht
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ARBEITSSCHRITTE

Schritt 8 (optional) – Taschenklappen annähen

Lege die Taschenklappen bündig an die schrägen Eingriffskanten des 
Vorderrocks, so dass die untere Kante jeweils genau an der Ecke liegt 
und fixiere sie mit einer Naht (Nahtzugabe 0,5 cm).

Schritt 7 (optional) – Taschenklappen absteppen

Wende die Klappen und bügle sie. Steppe die Rundung nach Belieben 
knappkantig ab.

optional mit Paspel

Schritt 6 (optional) – Taschenklappen nähen

Nähe je zwei Klappenteile rechts auf rechts an der Rundung zusammen 
(Nahtzugabe 0,7 cm). Schneide anschließend aus der Nahtzugabe in 
regelmäßigen Abständen kleine Dreiecke bis kurz vor die Naht heraus.

Schritt 5 (optional) – Taschenklappe mit Paspel

Wenn du die Taschen mit dekorativen Klappen nähen und diese mit 
Paspelband verzieren möchtest, nähe dieses mit einem Kanten-Nähfuß 
jeweils rechts auf rechts an eine rechte und linke Taschenklappe an. 
Die Paspelwulst muss innen neben der späteren Nahtlinie liegen  
(Nahtzugabe 0,7 cm).

Taschenklappen
optional mit Paspelband

Wulst

0,7 cm

rechte Sto�seite linke Sto�seite Knips Steppnaht Zick-Zack-/ Overlocknaht
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ARBEITSSCHRITTE

Schritt 12 – Taschenbeutel fixieren

Fixiere die Taschenbeutel jeweils oben und an der Seite mit einer kurzen 
Naht (Nahtzugabe 0,5 cm).

0,5 cm

Schritt 11  – hintere Taschenbeutel

Lege die hinteren Taschenbeutel bündig rechts auf rechts auf die vorde-
ren Taschenbeutel und nähe sie an der Rundung an (Nahtzugabe 1 cm). 
Versäubere die Nahtzugaben mit einer Zick-Zack- oder Overlocknaht.

Schritt 10 – Eingriffe absteppen

Wenn deine Taschen ohne Klappen sind, steppe die Eingriffskanten nach 
Belieben 0,5 cm breit ab.

0,5 cm

Schritt 9 – vord. Taschenbeutel

Stecke die vorderen Taschenbeutel rechts auf rechts an die Eingriffs-
kanten (die optionalen Taschenklappen liegen dazwischen). Nähe die 
Taschenbeutel bis zur Ecke an (Nahtzugabe 0,7 cm) und verriegle das 
Nahtende gut. Schneide die Nahtzugabe bis kurz vor die Naht ein (siehe 
Vergrößerung) und klappe die Taschenbeutel auf die Rückseite (links auf 
links). Bügle die Eingriffskanten.

0,7 cm

rechte Sto�seite linke Sto�seite Knips Steppnaht Zick-Zack-/ Overlocknaht
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ARBEITSSCHRITTE

Schritt 12 – Rocksaum nähen

Bügle die Saumkante 2 cm auf die linke Stoffseite um und schlage die ge-
bügelte Kante nochmals ein, so dass ein 1 cm breiter Rocksaum entsteht. 
Steppe ihn knappkantig fest.

Befestige die optionalen Taschenklappen am Rock, indem du sie mit 
Knöpfen annähst.

Schritt 15 – Bund annähen

Stecke den Bund rechts auf rechts in den Rock – die Nähte treffen auf
einander und die Einschnitte auf die vordere bzw. hintere Mitte. Nähe 
den Bund bis auf eine ca. 6 cm große Öffnung an (Nahtzugabe 1 cm).
Fädle das 4 cm breite Gummiband mit einer Sicherheitsnadel ein und 
stecke die Enden zusammen. Lass dein Kind den Rock anprobieren und 
ermittle die passende Gummibandlänge. Addiere zur festgestellten Länge 
3 cm für die Überlappung und nähe die Enden mit einer Zick-Zack-Naht 
zusammen. Schließe die Öffnung, versäubere die Nahtzugabe und bügle 
sie nach unten, in Richtung Saum.

Schritt 14 - Bund vorbereiten

Schneide zwei Bundteile anhand der Rockbundmaßtabelle 4  zu und 
nähe sie rechts auf rechts an den kurzen Kanten zusammen. Falte den 
Bund der Länge nach mittig links auf links und markiere mit kleinen 
Einschnitten (Knipse) die vordere bzw. hintere Mitte.

Wie der Rockbund genäht wird, kannst du dir in diesem Video ansehen:

  www.patty.do/video-jerseyrock

Schritt 13 – Seitennähte

Nähe Vorder-und Hinterrock rechts auf rechts an den Seiten zusammen 
(Nahtzugabe 1 cm). Versäubere die Nahtzugaben mit einer Zick-Zack- 
oder Overlocknaht und bügle sie in Richtung Hinterrock.

Hinterrock

Vorderrock

rechte Sto�seite linke Sto�seite Knips Steppnaht Zick-Zack-/ Overlocknaht

hintere
Mitte

1/4 1/4

1/4
1/4

vordere
Mitte

Gummiband 
4 cm breit 3 cm Überlappung

Bund

vordere
Mitte

1 cm
2x 1 cm umbügeln
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INSPIRATIONEN
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Du musst die ausgedruckten Seiten zusammenheften oder -kleben. Schneide dafür bei jedem Blatt unten und rechts entlang 
des Rasters den Rand ab und klebe die Seiten aneinander, so dass die jeweiligen Buchstaben mit ihren Kennzahlen genau  
aufeinander treffen. Alle Linien treffen aufeinander und die Umrisse sind deutlich zu erkennen.

SCHNITTMUSTER ZUSAMMENHEFTEN

SCHNITTMUSTER AUSDRUCKEN

Auf jeder Schnittmusterseite ist zur 
Kontrolle der richtig ausgedruckten 
Größe ein Kästchen mit den Maßen 
1 x 1 cm markiert. Größenkontrolle:

WICHTIG: Achte beim Ausdrucken unbedingt darauf, 
dass die Seiten „nicht skaliert“ oder „tatsächliche Größe“ 
gedruckt werden!

Druckeinstellung für Papierausrichtung: 

1 cm

1 cm

RECHTLICHES/GEWERBLICHE NUTZUNG

Das Schnittmuster ist urheberrechtlich geschützt. Der Weiterverkauf ist nicht gestattet. Wenn du ein Produkt, 
welches du nach dem Schnitt genäht hast, gewerblich verkaufen willst, schreibe bitte eine Mail an: 

lizenz@pattydoo.de
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V1.0

MÄDCHEN FALTENROCK/GIRLS‘ PLEATED SKIRT „CLARA“: HINTERROCK/BACK SKIRT

1 cm

1 cm

Größenkontrolle
1/2“

1/2
“

test square

Falte legen - tu
ck up

Falte legen - tuck up
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V1.0

MÄDCHEN FALTENROCK/GIRLS‘ PLEATED SKIRT „CLARA“: HINTERROCK/BACK SKIRT

1 cm

1 cm

Größenkontrolle
1/2“

1/2
“

test square

Falte legen - tu
ck up
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V1.0

MÄDCHEN FALTENROCK/GIRLS‘ PLEATED SKIRT „CLARA“: HINTERROCK/BACK SKIRT

1 cm

1 cm

Größenkontrolle
1/2“

1/2
“

test square
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MÄDCHEN FALTENROCK/GIRLS‘ PLEATED SKIRT „CLARA“: HINTERROCK/BACK SKIRT

1 cm

1 cm

Größenkontrolle
1/2“

1/2
“

test square

Mädchen Faltenrock Clara
Hinterrock, Kellerfalten
1x im Bruch zuschneiden

enthält 1,0 cm Nahtzugabe und 1,5 cm Saumzugabe

Girls‘ Pleated Skirt Clara
back of skirt, box pleat 
cut 1x on the fold

includes  ⅜” seam allowance  and 5/8
„
 hem allowance
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MÄDCHEN FALTENROCK/GIRLS‘ PLEATED SKIRT „CLARA“: HINTERROCK/BACK SKIRT

1 cm

1 cm

Größenkontrolle
1/2“

1/2
“

test square
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MÄDCHEN FALTENROCK/GIRLS‘ PLEATED SKIRT „CLARA“: HINTERROCK/BACK SKIRT

1 cm

1 cm

Größenkontrolle
1/2“

1/2
“

test square
15



V1.0

MÄDCHEN FALTENROCK/GIRLS‘ PLEATED SKIRT „CLARA“: VORDERROCK/FRONT SKIRT

1 cm

1 cm

Größenkontrolle
1/2“

1/2
“

test square
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MÄDCHEN FALTENROCK/GIRLS‘ PLEATED SKIRT „CLARA“: VORDERROCK/FRONT SKIRT

1 cm

1 cm

Größenkontrolle
1/2“

1/2
“

test square
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MÄDCHEN FALTENROCK/GIRLS‘ PLEATED SKIRT „CLARA“: VORDERROCK/FRONT SKIRT

1 cm
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Größenkontrolle
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“
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MÄDCHEN FALTENROCK/GIRLS‘ PLEATED SKIRT „CLARA“: VORDERROCK/FRONT SKIRT

1 cm

1 cm

Größenkontrolle
1/2“

1/2
“

test square

Mädchen Faltenrock Clara
Vorderrock, Kellerfalten
1x im Bruch zuschneiden

enthält 1,0 cm Nahtzugabe, 0,7 cm Nahtzugabe am 
Tascheneingriff und 1,5 cm Saumzugabe

Girls‘ Pleated Skirt Clara
front of skirt, box pleat 
cut 1x on the fold

includes  ⅜” seam allowance,  ¼” seam allowance at 
pocket opening and 5/8

„
 hem allowance
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MÄDCHEN FALTENROCK/GIRLS‘ PLEATED SKIRT „CLARA“: VORDERROCK/FRONT SKIRT

1 cm

1 cm

Größenkontrolle
1/2“

1/2
“

test square
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MÄDCHEN FALTENROCK/GIRLS‘ PLEATED SKIRT „CLARA“: VORDERROCK/FRONT SKIRT

1 cm

1 cm

Größenkontrolle
1/2“

1/2
“

test square
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MÄDCHEN FALTENROCK/GIRLS‘ PLEATED SKIRT „CLARA“: TASCHE/POCKET

1 cm

1 cm

Größenkontrolle
1/2“

1/2
“

test square

M
ädchen Faltenrock Clara

hinterer Taschenbeutel
1 Paar (links &

 rechts) zuschneiden
enthält 1,0 cm

 N
ahtzugabe und 0,7 cm

 N
ahtzugabe 

am
 Tascheneingriff 

G
irls‘ Pleated Skirt Clara

back pocket bag
cut 1 pair (right &

 left)
includes  ⅜

” seam
 allow

ance and ¼
” seam

 allow
ance

at pocket opening 
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MÄDCHEN FALTENROCK/GIRLS‘ PLEATED SKIRT „CLARA“: TASCHE/POCKET

1 cm

1 cm

Größenkontrolle
1/2“

1/2
“

test square
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MÄDCHEN FALTENROCK/GIRLS‘ PLEATED SKIRT „CLARA“: TASCHE/POCKET

1 cm

1 cm

Größenkontrolle
1/2“

1/2
“

test square

Mädchen Faltenrock Clara
vorderer Taschenbeutel
1 Paar (links & rechts) zuschneiden

enthält 1,0 cm Nahtzugabe und 0,7 cm Nahtzugabe 
am Tascheneingriff 

Girls‘ Pleated Skirt Clara
front pocket bag 
cut 1 pair (right & left)

includes  ⅜” seam allowance and ¼” seam allowance
at pocket opening 

Mädchen Faltenrock Clara
Taschenklappe
2 Paar (links & rechts) zuschneiden

enthält  0,7 cm Nahtzugabe 

Girls‘ Pleated Skirt Clara
pocket flap
cut 2 pair (right & left)

includes  ¼” seam allowance
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MÄDCHEN FALTENROCK/GIRLS‘ PLEATED SKIRT „CLARA“: VORDERROCK - MITTELTEIL/FRONT SKIRT - CENTRE PART

1 cm

1 cm

Größenkontrolle
1/2“

1/2
“

test square

M
ädchen Faltenrock Clara

M
ittelteil, Kellerfalten

1x zuschneiden

enthält 1,0 cm
 N

ahtzugabe  und 1,5 cm
 Saum

zugabe

G
irls‘ Pleated Skirt Clara

centre part, box pleat 
cut 1x 

includes  ⅜
” seam

 allow
ance and 

5/8 „ hem
 allow

ance
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MÄDCHEN FALTENROCK/GIRLS‘ PLEATED SKIRT „CLARA“: VORDERROCK - MITTELTEIL/FRONT SKIRT - CENTRE PART

1 cm

1 cm

Größenkontrolle
1/2“

1/2
“

test square
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MÄDCHEN FALTENROCK/GIRLS‘ PLEATED SKIRT „CLARA“: VORDERROCK - MITTELTEIL/FRONT SKIRT - CENTRE PART

1 cm

1 cm

Größenkontrolle
1/2“

1/2
“

test square

Mädchen Faltenrock Clara
Vorderrock mit Mittelteil, Kellerfalten
1 Paar (links & rechts) zuschneiden

enthält 1,0 cm Nahtzugabe, 0,7 cm Nahtzugabe am 
Tascheneingriff und 1,5 cm Saumzugabe

Girls‘ Pleated Skirt Clara
front of skirt with centre part, box pleat 
cut 1 pair (right & left)

includes  ⅜” seam allowance,  ¼” seam allowance at 
pocket opening and 5/8

„
 hem allowance
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MÄDCHEN FALTENROCK/GIRLS‘ PLEATED SKIRT „CLARA“: VORDERROCK - MITTELTEIL/FRONT SKIRT - CENTRE PART

1 cm

1 cm

Größenkontrolle
1/2“

1/2
“

test square

L
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MÄDCHEN FALTENROCK/GIRLS‘ PLEATED SKIRT „CLARA“: VORDERROCK - MITTELTEIL/FRONT SKIRT - CENTRE PART

1 cm

1 cm

Größenkontrolle
1/2“

1/2
“

test square
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MÄDCHEN FALTENROCK/GIRLS‘ PLEATED SKIRT „CLARA“: VORDERROCK - MITTELTEIL/FRONT SKIRT - CENTRE PART

1 cm

1 cm

Größenkontrolle
1/2“

1/2
“

test square
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MÄDCHEN FALTENROCK/GIRLS‘ PLEATED SKIRT „CLARA“: VORDERROCK - MITTELTEIL/FRONT SKIRT - CENTRE PART

1 cm

1 cm

Größenkontrolle
1/2“

1/2
“

test square
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MÄDCHEN FALTENROCK/GIRLS‘ PLEATED SKIRT „CLARA“: VORDERROCK - MITTELTEIL/FRONT SKIRT - CENTRE PART

1 cm

1 cm

Größenkontrolle
1/2“

1/2
“

test square
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